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Главная заповедь
Эхо праздника

В эти июньские дни, 
когда отмечался День ме-
дицинского работника, 
мы с теплотой и благодар-
ностью говорим о врачах, 
медсёстрах, санитарах, 
лаборантах и специали-
стах других профессий, 
работающих в здравоохра-
нении.

Мне хочется признаться в 
любви человеку, для которого 
забота о ближних стала смыс-
лом жизни. Это моя бабушка  
Нина Геннадьевна Овсянни-
кова (на снимке). 

Уже в детстве она точно зна-
ла: её жизнь будет связана с 
медициной. Вдохновителем 
стала её мама — врач-педиатр, 

которая и передала дочери 
главные заповеди врачева-
ния: «Не навреди и помоги 
ближнему». Желание по-
могать людям, заложенное 
в юные годы, стало путе-
водной звездой к достиже-
нию цели. 

Моя бабушка уже более 
сорока лет трудится меди-
цинской сестрой в нашей 
больнице. Четыре десяти-
летия — это огромный 
путь. За годы её руки об-
рели не только невероят-
ную точность, но и цели-
тельную теплоту. Коллеги 
и пациенты в один голос 
говорят, что Нина Генна-
дьевна, добрая, отзывчи-
вая и чуткая, умеет найти 
нужное слово для каждого, 
кто переступит порог её 
кабинета. 

Многие пациенты стремятся 
попасть на приём специально 
к Нине Геннадьевне, потому 
что знают: с ней и укол не стра-
шен, и болезнь отступает бы-
стрее. «В её кабинете воздух 
будто становится мягче», — шу-
тят пациенты. И это правда: 
очередь к ней порой достигает 
ста человек в день. Но, несмо-
тря на колоссальную нагрузку 
и усталость, моя бабушка ни-
когда не позволяет себе быть 
хмурой. Она искренне рада 
возможности облегчить страда-
ния и вернуть людям хорошее 
самочувствие. 

Для меня моя бабушка — 
пример безграничной доброты 
и верности долгу. Я очень гор-
жусь ею. Для меня она — герой, 
который каждый день соверша-
ет маленькое чудо — чудо воз-
вращения к жизни. 

Спасибо тебе, дорогая бабуш-
ка! Твой профессиональный 
путь — это пример служения 
выбранному делу, на который я 
буду всегда равняться. Пусть 
твоя доброта возвращается к 
тебе сторицей! 

Марина ЗОРИНА, 
Сузунская школа №2

Город детства Артек!
Артек — это место, куда 

мечтает попасть каждый. 
Побывав там, я поняла, 
почему его называют го-
родом детства.

С первых дней в лагере я 
будто бродила по страницам 
книг. Горы, море и невероятно 
красивая территория, которую 
невозможно описать словами. Я 
познакомилась с ребятами раз-
ных национальностей из всех 
уголков нашей страны.

Жизнь в Артеке — это не толь-
ко отдых, но и новые знания, 
творчество и постоянное движе-
ние. Это воспоминания, которые 
остаются с артековцами навсег-
да. Поездки в Севастополь и 
Ялту, экскурсии в музеи, обще-
артековские встречи, вечерние 

дискотеки и учёба в местной 
школе! Эти моменты ты пере-
живаешь с незнакомыми пона-
чалу людьми, а через 21 день со 
слезами на глазах провожаешь 
их за тысячи километров.

Смена проносится быстро. Не 
замечаешь, как уже стоишь на 
«Встрече перед расставанием» 
и держишь в руках подаренную 
розу. Каждый день хочется пе-
режить заново или перемотать 
время назад, чтобы задержать-
ся подольше в этом удивитель-
ном месте!

Артек — это то место, где ты 
понимаешь, что 21 день — это 
очень мало. Это то место, куда 
ты обещаешь вернуться. Это то 
место, где тебя ждут!

Александра КАРТАШЕВА,
Сузунская школа № 301

В 2026 году селу Верх-Сузун исполняется 500 лет

Это больше, чем спорт и песни

Навстречу юбилею

Село Верх-Сузун, осно-
ванное в 1526 году в Си-
бири, имеет богатую исто-
рию. Оно стало домом для 
первых переселенцев, ис-
кавших новую жизнь и 
свободу.

С тех пор село сохранило 
свою самобытность и дух сибир-
ского гостеприимства, остава-
ясь местом, где ценят традиции 
и с уважением относятся к 
каждому жителю.

Жизнь в Верх-Сузуне течёт 
своим размеренным, но насы-
щенным ритмом. Здесь, как и 
во многих сибирских сёлах, 
сильны семейные узы и сосед-
ская взаимовыручка. Каждый 
житель, от мала до велика, чув-
ствует себя частью большой и 
дружной общины.

На протяжении многих веков 
история села складывалась из 
судеб людей, их труда, достиже-
ний и добрых дел. Именно жи-
тели Верх-Сузуна бережно со-
храняют традиции предков и 
создают новые страницы лето-
писи своей малой родины.

Особенно ярко эта связь про-
шлого и настоящего проявляет-
ся в культурной и общественной 
жизни села. Несмотря на со-
лидный возраст, Верх-Сузун 
живёт активной жизнью, а его 
жители умеют не только хра-
нить память о прошлом, но и 
создавать новые поводы для 
встреч, общения и совместного 

творчества. Культурные и спор-
тивные мероприятия давно 
стали важной частью жизни 
сельчан, объединяя людей раз-
ных поколений.

Одним из самых запоминаю-
щихся событий последних лет, 
которое многие жители Верх-
Сузуна до сих пор вспоминают 
с теплотой, стал XII традицион-
ный районный летний спортив-
но-художественный фестиваль 
«И стар, и млад культуре и спор-
ту рад», прошедший 1 июля 
2023 года.

Это мероприятие собрало 
множество гостей: посоревно-
ваться и показать свои таланты 
прибыли представители 14 му-
ниципальных образований рай-
она. Солнечная погода, царив-
шая в этот день, лишь подчёр-
кивала праздничное настрое-
ние, а улыбки на лицах людей 
создавали атмосферу всеобщего 
ликования ещё до официально-
го открытия фестиваля.

Подготовка к фестивалю 
шла полным ходом, и каждый 
занимался своим делом, внося 
вклад в общее торжество. Кто-
то спешил надеть яркий сцени-
ческий костюм, готовясь к 
выступлению, кто-то разжигал 
мангал, предвкушая аромат-
ные блюда, а кто-то с гордо-
стью угощал соседей свежими, 
только что сорванными огурца-
ми и домашними пирогами, 
демонстрируя щедрость родной 
земли.

Дети с нетерпением ждали 
открытия точек по продаже 
сладкой ваты, их звонкий смех 
наполнял воздух радостью и 
предвкушением веселья. Особое 
восхищение вызывало изобилие 
работ самобытных мастеров. На 
импровизированных выставках 
можно было увидеть удивитель-
ные вышитые картины, изящ-
ные изделия из бисера, тёплые 
платья и костюмы ручной вяз-
ки, милые игрушки из ткани и 
искусно выполненные деревян-
ные изделия.

Всё это — настоящее сокро-
вище нашего Сузунского края, 
его эксклюзив, созданный рука-
ми талантливых жителей. 

Этот фестиваль стал не про-
сто спортивным и художествен-
ным праздником, но и ярким 
воплощением единства нашего 
народа. Он показал, как важно 
собираться вместе, делиться 
радостью, поддерживать друг 
друга и ценить то, что нас объ-
единяет: наши традиции и 
нашу общую историю.

 В такие моменты, когда всё 
село, от мала до велика, объеди-
няется в общем порыве, осо-
бенно остро чувствуешь сча-
стье и гордость за свою малую 
родину. В этом году село ждёт 
глобальное мероприятие — 
Верх-Сузун отпразднует целых 
500 лет!

Софья ДАВЫДОВА, 
Сузунская школа № 301

Лето звонкое

Прогулка в степи
В один из погожих летних дней наша молодёжь от-

правилась в Шарчинскую степь. 
Это место, которое хорошо знакомо старожилам, но не всегда 

известно тем, кто только начинает открывать для себя красоту 
родного края. Провела эту познавательную прогулку наш специ-
алист по работе с молодёжью Светлана Александровна Гарлиман. 

Она рассказала нам много интересного: какие растения здесь 
растут, каких зверей можно встретить, чем примечательна эта 
степь в разное время года. Мы узнали, что Шарчинская степь — 
это не просто поле или луг, а настоящий природный уголок со 
своей историей и уникальной экосистемой. 

После увлекательного рассказа мы устроили небольшой привал 
и пикник на свежем воздухе. Сидеть в степи, слушать тишину, 
наслаждаться красивым видом и просто разговаривать — это 
совсем не то же самое, что сидеть дома. 

Казалось бы, это была обычная прогулка, но она подарила нам 
новые знания, общение с друзьями и отличное настроение. В 
такие моменты особенно понимаешь, как важно знать и любить 
свою малую родину. 

Кирилл КАПСКИЙ, Шарчинская школа

Владимир ТИМИРБАТОВ, Сузунская школа №1
Сон

Зимой в лесу белым-бело,
Вокруг всё снегом замело.
Меня как будто проняло.
И ели шапками накрыло.
И кутерьма вокруг забилась!
И мне нельзя,
Но я хочу!
И я уже в лесу!
Меня всё глубже в чащу тянет!
Мне этого не разрешают!
Но я хочу...
И я иду...

И я уже в лесу...
И вдруг вся зелень увядает!
И вдруг природа пропадает!
Кругом огонь и суета!
И дома вдруг очнулся я.
Всё повторяется опять.
По лесу я пошёл гулять.
Вокруг всё тихо и светло...
Но волки воют мне назло!
И я за волками гоняюсь,
Они за мной...
Я просыпаюсь.
И спать я больше не хочу,
И в лес я больше не пойду!


